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Jeugdlezing FAMILIEZONDAGEN 
Barry Broccoli
Interactieve lezing en workshop 
over voeding door Jolien Durwael  

Woensdag 18.03, 14u30  
Jolien is een voedingsdeskundige 
en schreef het kinderboek ‘Barry 
Broccoli’. Ze komt vertellen over 
welk eten ons kracht geeft, welk 
effect het op ons brein heeft en 
hoe gezond eten ook leuk kan zijn. 
De workshop is een combinatie van beweging, kleine 
proefmomentjes en spel. 

Prijs: € 2
Organisatie: GC De Zeyp ism LDC De Rotonde, 
Nederlandstalige Bibliotheek, Davidsfonds, 
Willemsfonds en Cultuursmakers - afdelingen 
Ganshoren

Een (groot)ouder-kind activiteit
op zondagvoormiddag

Workshop ‘Shibori’ 
Zondag 08.02, 10u               
Duik samen in de verrassende wereld van shibori. 
Ontdek deze Japanse techniek waarbij je door 
vouwen, knopen en binden unieke patronen maakt op 
stof. Leer eenvoudige manieren 
die je thuis kunt blijven 
gebruiken om tassen, 
kussens, tafelkleden of 
kleding een persoonlijk 
tintje te geven.
Een speelse, creatieve 
workshop voor de hele 
familie!

Prijs per persoon: 
€ 7 / € 2 (Paspartoe-kansentarief)

Workshop ‘Koken met Ikram'  
Zondag 08.03 en 31.05, 10u
Samen koken met je (klein)
kind... en met Ikram! 
Ikram neemt jullie mee 
op een culinaire 
doe-kook-proef-reis.

Prijs: € 7 / € 2 
(Paspartoe-kansentarief)

Workshop ‘Speelse peuter-yoga’  
Zondag 26.04,10u
Voor ouders met hun peuters 
Ontdek speelse en ontspannende activiteiten met 
je kindje. Peuter-yoga stimuleert de motoriek, 
het evenwicht en de taalontwikkeling van je kind. 
Daarnaast versterkt het de band tussen ouder en kind 
- juist in de fase waarin je peuter zijn of haar eigen 
wil begint te ontdekken. Samen bewegen, genieten 
en verbinden!
Ouders brengen mee: comfortabele kledij en 
verzorging peuter (voeding, luiers). 

Ism Numinatal

Prijs per duo (ouder en peuter): 
€ 10 / € 2 (Paspartoe-kansentarief) 

8-12j +6j
1-3j

Nieuwjaarsfeest 
DE ZEYP
Zaterdag 17.01 
vanaf 18u
Op zaterdag 17 januari 
2026 klinken we op het 
nieuwe jaar.
Vanaf 18u starten we met een drankje terwijl 
we luisteren naar de traditionele speeches.
We toveren onze binnenkoer om tot 'Food court' met 
heerlijke warme hapjes en hartverwarmende dranken.
Het geheel wordt opgeluisterd met live muziek, een 
kinderfuif en animatie.
Vanaf 20u trekken we onze stoutste dansschoenen 
aan voor de Zeypfuif '26 op de tunes van DJ Swa.

	 18u 	 Start 

	 18u30	T oespraken van 
			   Jean-Paul Van Laethem, 			 
			   Burgemeester van Ganshoren  
			   Philippe Beghin, 
			   Schepen van oa. Nederlandstalige Cultuur
			   Astrid De Witte, Voorzitter GC De Zeyp

		  18u30-20u	 Kinderfuif

					     Food court 
					     met heerlijke warme hapjes 
					     en dranken

					     Live muziek en animatie	

	 	 20u-02u	Z eypfuif '26 
				    op de tunes van DJ Swa
			 

Maandelijks op zaterdag, 11u tot 12u
in de bibliotheek van Ganshoren
In samenwerking met de Nederlandstalige bibliotheek 
organiseren we een voorleesuurtje voor kleuters 
elke maand op zaterdag. Want voorlezen, dat is 
leesplezier doorgeven aan jong en oud! De kinderen 
mogen de boeken uitkiezen. Daarna zitten 
ze in een kring zodat ze de prenten goed 
kunnen zien. 

De exacte data zullen binnenkort verschijnen 
op www.ganshoren.bibliotheek.be

Locatie:  Nederlandstalige Bibliotheek Ganshoren, 
Zeypstraat 47, 1083 Ganshoren 

Prijs: gratis. Inschrijven is niet nodig.
Info:  02/502.35.44, bibliotheek@ganshoren.brussels, 
www.ganshoren.bibliotheek.be

voorleesUurtje

3-6j

+5j

Filmloket 'Mees Kees'



Tijdens de paasvakantie van 9u tot 16u
van di 07.04 tot vrij 10.04

Muzikale Makers
Muziek speelvierdaagse 
voor kinderen van 6 tot 8 jaar. 
Dit kamp draait om het bouwen 
van eigen muziekinstrumenten! Met eenvoudige 
materialen maken we verrassende instrumenten 
die we samen bespelen. Daarnaast combineren we 
onze creaties met elektronische klanken om unieke 
muziekstukken te creëren. Laat je creativiteit en 
vindingrijkheid de vrije loop! Vier dagen vol muziek 
en creativiteit! 

Ism Jeugd en Muziek Brussel

Fabriek Dramatiek 
Theater speelvierdaagse 
voor kinderen van 9 tot 12 jaar. 
Laat je kind een week lang onderdom-
pelen in de magie van theater! In Fabriek 
Dramatiek ontdekken kinderen hoe ze met 
stem, lichaam en fantasie verhalen tot leven wekken. 
Ze experimenteren met allerlei vormen van spel: 
van poppentheater en clownerie tot schaduw- en 
maskertheater. Vier dagen vol theater en creativiteit! 

Ism  Amadeo Kollectif

Wekelijks op zaterdag:  
van 10.01 tot 27.06
• Groep 1: 5-6 jaar: 10u tot 11u
• Groep 2: 3-4 jaar: 11u tot 12u
Kinderen leren hier de nodige bewegingsvaardig-
heden. Leuke spelletjes en oefeningen prikkelen en 
bevorderen hun motorische vaardigheden. 

Tip voor de ouders: Tijdens multimove kunnen 
ouders tegelijkertijd ook pilates volgen.

Niet op feestdagen en tijdens de schoolvakanties. 
Reservatie is verplicht.

Prijs: € 130 / € 39 (Paspartoe-kansentarief)

Multimove
Tijdens de krokusvakantie van 9u tot 16u
van ma 16.02 tot vrij 20.02

De bijzzzonder gulzige bij 
Creatieve speelweek 
voor kinderen uit de 2e en 3e kleuterklas. 
Naar het verhaal van Steve Smallman.  
De bijzzzonder gulzige bij wil 
zijn nectar met niemand delen. 
Alle andere bijen zijn hard aan 
het werk, maar de gulzige bij is 
alleen maar aan het smikkelen en 
smullen. SLURP! SLURP! BURP! Maar op een dag 
eet de gulzige bij net iets te veel... 

Ism Panta Rhei vzw

Show Time! 
Theaterspeelweek 
voor kinderen van 6 tot 8 jaar. 
Wil jouw kind een week lang 
schitteren, creëren en samenwerken als onderdeel 
van een écht creatieteam? Tijdens Show Time! duiken 
we in de wondere wereld van theater, muziek, dans, 
beeldende kunst, techniek, kostuums en decor. Alles 
wat nodig is om samen een eigen voorstelling te 
maken - van idee tot applaus! 

Ism Amadeo Kollectif

SPEELWEekFilmloKET

9-12j

vakantieaanbod

Activiteiten van 9u tot 16u  -  Opvang van 8u15 tot 9u en van 16u tot 17  -  Reservatie is verplicht. 
Prijs per kind:	• 5-dagenreeks: € 75  / € 15 (Paspartoe-kansentarief)  
		  • 4-dagenreeks: € 60 / € 15 (Paspartoe-kansentarief) 

De inschrijvingsperiode (KROKUS + PASEN) begint op maandag 5 januari om 9u. 

Speelvierdaagse
Leuke films op woensdagnamiddag 
voor jong (en oud)

De allergrootste slijmfilm (2022)

Woensdag 21.01, 14u30
Indy (Bibi) is terug in de Allerlaatste, 
Allergrootste en avontuurlijkste film van de Slijm-
filmreeks! In De Allergrootste Slijmfilm gebeurt er 
iets verschrikkelijks: een belangrijk 
slijm ingrediënt raakt op waardoor 
slijm maken voor de hele wereld 
onmogelijk wordt! Indy gaat op 
zoek naar de oorsprong van dit 
slijmerige ingrediënt. 

Bigfoot Family (2020)

Woensdag 25.02, 14u30
Adam woont samen zijn ouders 
Shelly en Bigfoot en al hun 
bevriende dieren, Wilbur (grizzly 
beer), Tina (eekhoorn), Trapper 
(wasbeer) met zijn vrouw Wheecha 
en hun 5 dochters, als één grote gelukkige familie. 
Adam is half Bigfoot waardoor hij ook een aantal 
magische vaardigheden heeft maar zonder al dat 
vervelende haar. Bigfoot wil zijn beroemdheid 
gebruiken om van de wereld een betere plaats te 
maken en hij gelooft in het feit dat één persoon wel 
degelijk het verschil kan maken. 

5-6j

3-4j

Dolittle (2020)

Woensdag 25.03, 14u30
Na het verliezen van zijn vrouw 
zondert John Dolittle, een dokter uit 
het Victoriaanse tijdperk, zich af van de wereld met 
enkel zijn exotische dieren als gezelschap. Wanneer 
de jonge koningin Victoria echter ernstig ziek is, wordt 
John gedwongen af te reizen naar een mythisch 
eiland op zoek naar een remedie. 

Kubo en het Magische Zwaard (2016)

Woensdag 06.05, 14u30
Kubo leeft een normaal rustig leven 
in een klein dorpje in het oude Japan 
waar hij voor zijn zieke moeder zorgt 
en verhalen vertelt. Een geest uit het 
verleden verandert alles wanneer deze een 
eeuwenoude ruzie oprakelt en Kubo moet op 
de vlucht voor goden en monsters. 

Mees Kees (2012) 

Woensdag 24.06, 14u30
Voor Tobias komt Mees Kees, 
de nieuwe invaller op school, precies op 
tijd. Door de juf werd hij om niets de klas 
uitgestuurd. Raar, want Tobias is namelijk best slim, 
heel vrolijk en supergrappig. Mees Kees geeft heel 
anders les dan de juf. Dat is omdat hij nog stagiair is. 
Gelukkig helpen de kinderen hem met lesgeven. 

FILMLOKET	
Alle films worden in het Nederlands afgespeeld.  Prijs: € 2

+6j

+6j

+6j

+6j

+6j

6-8j

4-5j

6-8j
• 	Zeypstraat 47  -  1083 Ganshoren   

• 	Voor de meeste activiteiten is reserveren 		
	 verplicht, ook bij gratis toegang, via dezeyp.be

	 	 •	 het onthaal  
 	 	 •	 02/422 00 11
	 	 •	 dezeyp@vgc.be
	 	 •	 www.dezeyp.be 

• 	Openingsuren onthaal 

	 	 •	 maandag tot donderdag 	 	 	
	 	 	 	 9u tot 12u30 / 13u tot 17u
	 	 •	 vrijdag 	 9u tot 12u30 / 13u tot 16u

• 	Paspartoe

De Paspartoe is een vrijetijdspas voor iedereen vanaf 
3 jaar. Je kan er punten mee sparen en omruilen voor 
allerlei leuks. Bij aankoop van de pas in ons onthaal 
ontvang je een welkomstpakket. 

Paspartoe tegen kansentarief: Mensen met 
een beperkt inkomen hebben recht op een gratis 
Paspartoe, waarmee je aan een reductieprijs kan 
deelnemen aan het vrijetijdsaanbod. Voor alle 
activiteiten tot en met € 16 betaal je dan slechts € 2. 

praktische info

v.u.   Astrid De Witte, Zeypstraat 47, 1083 Ganshoren


