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WEDSTRIJD
3 X 2 tickets voor 
‘Op de koffie met Elke Cyrys’

In De Zeyp kan je komen genieten van een reeks lezingen ‘Op de koffie’.

Op dinsdag 18 april om 14u komt Elke Cyrys, schrijfster uit Ganshoren, haar volgende boek 
‘Gejaagd in de sneeuw’ voorstellen.

Wij geven 3 x 2 tickets weg voor deze fijne namiddaglezing. Stuur snel een mailtje naar 
dezeyp@vgc.be met als titel ‘Wedstrijd april ‘23’. Een onschuldige hand zal de winnaars loten.

Beste lezer, 
‘KIJK KIJK, een ijsvogeltje’… zegt het kleinste jongetje van onder een blauwe muts die net iets 
te ver tot over zijn ogen reikt. ‘NEEN NEEN, dat is een mus, een huismus!!’; schreeuwt een iets 
groter meisje met een heel schriele stem.
‘HET IS EEN BONTE VLIEGENVANGER, EEN BONTE VLIEGENVANGER, die heeft ook bruine vleugels’; 
dat was dan weer de mening van de derde musketier van het gezelschap.
‘Allemaal fout, kinders. Dat, dat is de Tjiftjaf, een kleine zangvogel’; zegt de stem van de juf.
‘WOOOOOW’; klinkt het dan in koor, waarna het bonte gezelschap weer in volle verwondering 
voor de kennis van de juf hun pad verderzet….

Dit tafereeltje sla ik gade terwijl we in enkele luttele seconden de nieuwe mini-binnentuin van 
De Zeyp passeren. Hoog opengetrokken ogen, onverwijld enthousiasme en het onvervalste 
vermogen van een kind om de natuur gade te slaan: de aankomende lente hangt in de lucht... 
ze is voelbaar, tastbaar. 

De komende maanden in De Zeyp hopen we u te verwelkomen onder een stralend lentezonnetje. 
Ga met ons mee op wandeling of kom buiten spelen, pik een film mee of concert. U bent welkom! 

De kinderen in het fragment hierboven hadden ook de expo ‘soortenschat’ bezocht, gebaseerd 
op een prachtig boek waarin de meest voorkomende soorten van onze (stedelijke) fauna en 
flora op kindermaat wordt beschreven. Te bezoeken in de bibliotheek van Ganshoren.

Tot snel!  En oh ja; volgens mij was het een winterkoninkje.

De Zeyp

Zomersluiting 
van GC De Zeyp

van maandag 10 juli tot en met zondag 30 juli 2023
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Concert Pierre Anckaert

Op de koffie met Maud Vanhauwaert

Nieuwjaarsreceptie De Zeyp

in de kijker  
Zen-tuin in De Zeyp
Interview met Mieke Deceuninck

Dag Mieke, kan je jezelf kort voorstellen?

Ik ben Mieke Deceuninck. Ik werk voor Skyfarms. 
Wij vergroenen de stad, via de aanleg van tuinen 
en moestuinen bij bedrijven en overheden. Mijn 
functie is: de mensen leren om groenten, kruiden 
en eetbare bloemen te kweken, met respect voor 
de natuur en voor de seizoenen. Ook wie geen 
tuin heeft, kan toch heel wat kweken in potten 
en bakken op een balkon of terras! Ik geef ook 
les over composteren: er bestaan verschillende 
systemen om je keukenafval te recycleren, naar-
gelang je een tuin hebt of op een appartement 
woont. Daarnaast wil ik de stadsbewoners meer 
attent maken voor de natuur in de stad: je hoeft 
niet naar een ver afgelegen natuurreservaat te 
gaan om vogels of planten te zien. 

Hoe ben je verbonden aan GC De Zeyp?

Via de collectieve moestuin Bij Theo & Jeanine in de 
Dendermondestraat, waar Skyfarms materieel heeft 
aan bijgedragen en waar ik workshops heb gegeven, 

zijn we hier terecht gekomen. De Zeyp vroeg ons of 
we ook een voorstel konden doen voor de binnentuin. 
Toen is het idee ontstaan van de zen-tuin. 

Hoe ziet de zen-tuin eruit? 

De benaming is misschien wat misleidend. Het 
is geen Japanse tuin met exotische planten, 
maar een oase in het midden van de stad, met 
inheemse planten, omdat die interessant zijn 
voor onze insecten en vogels. Het is een plek 
waar de stadsbewoner even tot rust kan komen 
op het bankje midden in het groen en genieten 
van zoemende bijtjes en zingende vogeltjes. De 
struiken zijn nu nog klein maar op termijn zullen 
ze bloemen en bessen dragen en beschutting en 
nestgelegenheid bieden aan vogels en insecten. 
Van zodra het risico op nachtvorst is geweken 
(midden mei) wordt het fonteintje terug geïnstal-
leerd in het waterbassin, en kan je helemaal zen 
worden bij het geluid van klaterend water.

Je gaat binnenkort ook workshops geven. 
Kan je daar iets meer over vertellen?

Tijdens de Paasvakantie geef ik een animatie voor 
kleine en grote beginnende vogelaars. We gaan 
kijken welke vogels er op bezoek komen in de 
zen-tuin: hoe zien ze eruit? Waar wonen ze? Wat 
is hun favoriete liedje? Wat eten ze? 
Eind mei begeleid ik een wandeling in de buurt 
van De Zeyp: het zal gaan over vogels in de stad, 
zoals mussen, spreeuwen, en andere holenbroe-
ders. Tegen dan zijn de gierzwaluwen ook terug! 

Wat is jouw favoriete vogel in de stad?

Het is moeilijk om er eentje uit te kiezen! Ik hou 
van mussen, omdat hun getsjilp mij vrolijk maakt. 
En ik hou van gierzwaluwen omdat het echte 
luchtacrobaten zijn die slapend kunnen vliegen!    

Speelweek ‘Animatiefilm’

←

← ←

←
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BINNENKORT 

OP DE KOFFIE MET ELKE CYRYS
di 18.04.2023 - 14u
 
Lezing in huiskamersfeer, met een kopje koffie of thee erbij. 

Elke Cyrys, schrijfster uit Ganshoren, komt vertellen over haar volgende boek 
‘Gejaagd in de sneeuw’, waar zij momenteel aan werkt.
Wereldoorlog II woedde volop in Europa. In het Oosten rukte het Rode Leger 
snel op, een opmars die werd begeleid van horrorverhalen.

Het boek is gedeeltelijk autobiografisch.

Prijs: € 6 / € 5 (leden org. verenigingen) / € 2 (Paspartoe - kansentarief). 
Een organisatie van GC De Zeyp ism DC De Rotonde, NL Bibliotheek, 
Davidsfonds, Willemsfonds en Cultuursmakers – afdelingen Ganshoren

CONCERT  LIN CHIN CHENG   
vr 21.04.2023 - 20u
 
Lin Chin-Cheng speelt marimba.

Lin Chin-Cheng, geboren in Taiwan maar al jaren gesetteld in België, weet als 
geen ander de toeschouwer onder te dompelen in het gehele klankspectrum 
van de marimba. Met 2, 4 of 6 stokken. Lin kan alle akkoorden aan zoals een 
pianist dit kan. Dit bewees hij de voorbije jaren zowel in binnen- als buitenland. 
In 2018 schitterde hij ondermeer in Carnegie Hall (New York) en in 2019 was hij 
te gast in Tokyo Opera City (Japan).

Prijs:  € 10 / € 3 (Academie leden) / € 2 (Paspartoe - kansentarief). 

WORKSHOP  ‘Vogels in de stad’
do 13.04.2023 -  13u30
 
Voor beginnende vogelspotters tussen 6 en 99 jaar.

Maak kennis met de meest voorkomende vogels in onze stad!
Welke vogels zien we in de zen-tuin? Hoe zien ze eruit? Wat eten ze? 
Waar wonen ze? Wat is hun favoriete liedje?
Leer ze herkennen en breng je verrekijker mee, als je er een hebt!

Workshop voor kinderen van 6 tot 12 jaar, begeleid door hun (groot)ouders.

Prijs:  gratis

6-99j
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Film ‘Onze natuur, de film’ 
do 11.05.2023 - 20u

Een ambitieuze natuur-documentaire over de natuur in onze achtertuin. 

Prachtige verhalen over bekende en onbekende dieren die verwondering op-
wekken en de liefde en het respect voor onze natuur vergroten.  Deze familiefilm 
neemt elke kijker mee in de wondere wereld van Onze Natuur. Nooit eerder is 
onze eigen achtertuin in al zijn glorie vertoond. Een visueel spektakel dat op 
groot scherm pas echt tot zijn recht komt. 

Regie: Maria Lise Van Lente, Dick Harrewijn, Pim Niesten - Duur: 84 minuten  
Dialogen: NL  -  Ondertiteling: NL

Prijs: € 6 / € 3 (studententarief) / € 2 (Paspartoe - kansentarief) 

CONCERT  KURT BERTELS & BERT KOCH DUO 

vr 19.05.2023 - 20u
 
Klassieke muziek:  saxofonist Kurt Bertels samen met pianist Bert Koch. 

Met een negentiende-eeuwse saxofoon brengt saxofonist Kurt Bertels samen 
met pianist Bert Koch het geluid van de historische saxofoon weer tot leven. Zij 
brengen een ode aan Belgische componisten die zich hebben laten inspireren 
door deze Belgische uitvinding.
Bertels en Koch proberen aan de hand van oude instrumenten de muzikale 
evolutie van de saxofoon in kaart te brengen. Met Sax à l’ancienne stellen zij 
het oude saxofoongeluid opnieuw voor aan het grote publiek.

Prijs:  € 10 / € 3 (Academie leden) / € 2 (Paspartoe - kansentarief). 

begeleide WANDELING  Vogels SPOTTEN  

za 27.05.2023 -  9u30
 
Voor geïnteresseeerden tussen 6 en 99 jaar. 
Je hoeft niet naar een ver afgelegen natuurreservaat te gaan 
om vogels te spotten. 

Ook in de stad kan je heel wat verschillende soorten waarnemen. Samen gaan 
we op zoek naar mussen, spreeuwen, gierzwaluwen en andere holenbroeders. 
Breng je verrekijker mee!

Kinderen van 6 tot 12 jaar moeten begeleid worden door hun (groot)ouders.
Start en eindpunt in GC De Zeyp

Prijs:  gratis

6-99j

Je kan deze film komen bewonderen om 10u30 in het kader van Ciné 
Poussette: films voor volwassenen én baby. Je neemt je baby gewoon 
mee in de zaal.  Prijs: € 5 / € 2 (Paspartoe - kansentarief) 
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BINNENKORT 

CONCERT  Vilmos Csikos 
vr 16.06.2023 - 20u
 
Vilmos Csikos positioneert zich langzamerhand als één van de boeiendste 
violisten van zijn generatie. 

Hij studeerde viool bij Yossif Ivanov, rijgt de ene eerste nationale en internati-
onale prijs na de andere aan elkaar .
Vilmos deelde als prille twintiger het podium met wereldberoemde artiesten als 
Péter Csaba, Hansjörg Schellenberger en Krzysztof Penderecki. Sinds februari 
2020 draagt hij met enige trots zijn eerste prijs behaald bij de internationale 
vioolwedstrijd Henry Vieuxtemps in het vaandel.

Prijs:  € 10 / € 3 (Academie leden) / € 2 (Paspartoe - kansentarief). 

musette met de melando’s
do 08.06.2023 - 14u 
 
Steeds ambiance en nostalgie!  
Gezellig samen zijn met live muziek en taart... en er mag gedanst worden!

De Melando’s: twee accordeonvirtuozen die reeds vele jaren ervaring op de teller 
hebben staan. De accordeon is en blijft nog steeds een ambiance-instrument. 
Chris en Franky bespelen dit instrument op meesterlijke wijze, ze brengen de 
bekendste meezingers en vrolijke deuntjes om de hele zaal onder te dompelen 
in een ware feestroes. Zowel instrumentaal als vocaal héél sterk.

Prijs (taart en koffie inclusief): € 8 / € 2 (Paspartoe - kansentarief). 

OP DE KOFFIE met Birsen Taspinar
di 30.05.2023 - 20u 
 
Lezing in huiskamersfeer, met een kopje koffie of thee erbij. 

Birsen Taspinar is klinisch psychologe en systeemtherapeut. Naast haar beroep 
is ze ook schrijfster en zoekt ze via deze weg de helende kracht van woorden. 
Ze schreef het boek ‘Moeders van de stilte’, over 3 vrouwen met buitenlandse 
wortels, die op een kruispunt in hun leven staan. 
Birsen brengt een muzikale vertelling rond het boek. 
Een muzikant staat haar bij en ze brengt ook (Turkse) gedichten.

Prijs: € 6 / € 5 (leden org. verenigingen) / € 2 (Paspartoe - kansentarief). 
Organisatie: GC De Zeyp ism Auteurslezingen.be, DC De Rotonde, NL Bibliotheek, 
Davidsfonds, Willemsfonds en Cultuursmakers – afdelingen Ganshoren
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Heropening Bij/Chez Theo & Jeanine
Zondag 23.04:  Optocht + zaden- en plantenbeurs
 

Op zondag 23 april starten we het nieuwe seizoen 
van Bij/Chez Theo & Jeanine met een kleurrijke 
optocht door Ganshoren, aangevoerd door de 
ezels Voyou, Chocolat en Vagabond!

Iedereen is van harte welkom om mee te pa-
raderen! Elke deelnemer krijgt aan het begin 
van de stoet een zakje met zaden (die je op de 
boerderij kan inruilen of planten!) en een houten 
rammelaar (waarmee je geluid kan maken tijdens 
de optocht!).

Op de hoeve van Theo & Jeanine kan je vervolgens 
genieten van een feestelijke namiddag met 
een ruilbeurs voor zaden en planten, concerten, 
workshops, natuurwandelingen, lekker eten en 
drinken. Ook Voyou, Chocolat en Vagabond zijn 
de hele namiddag van de partij!

	 •	 11u > 12u 	 Kleurrijke OPTOCHT

	 •	 12u > 18u	 Landelijk BUFFET
			RUI   LBEURS voor zaden en planten
			   WORKSHOP zaden planten
			E   XPO over landbouwwerktuigen

	 •	 12u30	 CONCERT 
			   La Nouvelle Harmonie 
			   Bruxelloise d’Accordéons

	 •	 13u	 Gegidste NATUURWANDELING 
			   mét ezel op de Zavelenberg

	 •	 14u 	A rtistieke PERFORMANCE Motamo

	 •	 15u	 Gegidste NATUURWANDELING 
			   mét ezel op de Zavelenberg

	 •	 16u	C ONCERT BRuMM

PRAKTISCH

Zondag 23 april 2023, 

11u > 18u
Afspraak optocht aan Jeugdhuis MJ83, vanaf 10u.  
De optocht start om 11u stipt.

Jeugdhuis MJ 83
Negen Provinciënlaan 38,  1083 Ganshoren

Bij/Chez Theo & Jeanine
Dendermondestraat 122,  1083 Ganshoren

Gratis inkom NEEM DEEL AAN DE OPTOCHT
en schrijf je in via

nederlandse.cultuur@ganshoren.brussels

© Hadrien Duré
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Tijdens de Paasvakantie: van maandag 
03.04.2023 tot en met vrijdag 07.04.2023

Kleuter klaar... en bakken maar!
Begeleiding:  Emma Schoofs en Aninandine Badji
Kleuter... knutsel... speelkampje. Een bakkersweek 
doorspekt met spelletjes op Emma Schoofse wijze! 
Deze week bakken we er knutselgewijs op los. We ma-
ken er een knotsgekke week van vol bak, spel, sport en… dansplezier.

Kunstenaarsbende
Begeleiding:  Villa Basta
We gaan op verkenning in de droomwereld van we-
reldberoemde kunstenaars. We maken surrealistische 
schilderijen (Dali), kubistische portretten (Picasso), 
3D-maskers (Rime) en Pop Art (Warhol). De laatste dag steken we 
met al onze kunstwerken een tentoonstelling in elkaar.

Tijdens de zomervakantie: van maandag 
03.07.2023 tot en met vrijdag 07.07.2023

Eco-reporters
Begeleiding:  Olivier D’Hose
We bezoeken met onze ‘Eco-reporters’ verschillende 
parken en pleinen gelegen op wandelafstand  van GC 
De Zeyp. Voor dit parkonderzoek maken de kinderen 
gebruik van een hele reeks digitale tools (fotografie, video, 360° 
camera’s, dronefotografie). Via ludieke opdrachten krijgen ze zo 
de  kans om de parken op een andere manier te ervaren en in beeld 
te brengen. Elk park krijgt een score nadat de Eco-reporters alles 
grondig bestudeerd en uitgetest hebben, het resultaat van hun 
onderzoek wordt gedeeld.

Tijdens de zomervakantie: van maandag 
03.07.2023 tot en met vrijdag 07.07.2023 

Niet aanraken, Kaatje: Kunst
Naar het verhaal van James Mayhew
Kaatje is nog nooit in een museum geweest. Stel je 
voor hoe verbaasd ze is dat er leven zit in schilderijen! 
Sommige zijn al oud, andere veel jonger, maar met 
allemaal kun je pret hebben. Er zijn schilderijen met felle kleurtjes 
en gekke vormen, met landschappen om eeuwig in te verdwalen... 
schilderijen in alle soorten en maten. Duik jij net als Kaatje mee in 
de kleurrijke, spannende kunstwereld?

Tijdens de zomervakantie: van maandag 
28.08.2023 tot en met vrijdag 31.08.2023 

Ben je bang in het bos Grote Wolf
Naar een boek van Jan De Kinder
Kleine en grote wolf gaan op verkenning in het bos. Grote 
wolf is er niet gerust in, hij ziet overal gevaar. Kleine wolf 
probeert zijn papa moed in te praten en wandelt vrolijk voorop.

Rijk
In dit kampje winnen wij plots de Lotto. Geld in overvloed!
Welke knotsgekke dingen gaan we hiermee doen? Is 
het allemaal van en voor ons? Of gaan we ook nog wat 
geld geven aan anderen? Wat kopen we voor onszelf? Gaan we reizen? 
Gaan we verhuizen? Gaan we zotte dingen doen die alleen kunnen als 
we veel geld hebben?
Dit avontuur kan je beleven tijdens de creatieve kindercursus ‘RIJK!’.

SPeelweken

Creatieve kindercursussen

START INSCHRIJVINGEN ‘ZOMERVAKANTIE’: 
17 APRIL 2023 om 15u

2e en 
3e klkl

1e, 2e, 
3e en 4e 

leerj

4e, 
5e en 6e 

leerj

2e en 
3e klkl

2e en 
3e klkl

4e, 
5e en 6e 

leerj

	 VOOR AL DEZE KINDERCURSUSSEN  (voorjaar 2023)

	 Prijs: 	 per kind:   € 75 ( 5-dagenreeks ) / € 60 ( 4-dagenreeks ) / € 15 (Paspartoe - kansentarief)  
	 Opvang voorzien vanaf 8u15 tot 17u - Reservatie is verplicht. Organisatie: GC De Zeyp ism GC De Platoo en GC De Kroon



Zeypkrant  /  9 - 

de zeypvoor de jEUGD

FilmloKET 
Maandelijkse woensdagnamiddagfilm 
voor jonge ketten en (groot)ouders

Hopper en de hamster 
der duisternis
Woensdag 17.05.2023 - 14u30

Hopper is half kip en half haas, en erg 
onhandig bovendien. Maar dat staat 
hem niet in de weg om een stoere held te 
willen worden, net als zijn adoptievader, 
de beroemde avonturier Koning Peter. 
Wanneer een kwaadaardige vijand het 
koninkrijk bedreigt, begint Hopper aan het 
avontuur van zijn leven. Samen met zijn 

vrienden Abe de schildpad en Meg het stinkdier raakt hij verzeild in een 
spannend verhaal vol geheimzinnige tempels, moeilijke opdrachten en 
schitterende schatten!

Regie: Ben Stassen en Benjamin Mousquet  
Dialogen: NL

Multimove
Wekelijks op zaterdag: tot en met 24.06.2023
• Groep 1:  10u tot 11u  
• Groep 2:  11u tot 12u 

Voor kinderen uit de 1e, 2e en 3e kleuterklas

Kinderen leren hier de nodige 
bewegingsvaardigheden. 
Met leuke spelletjes en oefe-
ningen worden hun motori-
sche vaardigheden geprikkeld 
en bevorderd.

Op dezelfde uren gaat ‘pilates’ 
door, waar ouders kunnen spor-
ten zonder opvang te hoeven voorzien.

Prijs: € 80 / € 30 (Paspartoe - kansentarief) 

1e, 2e en
3e klkl 

+5j

	 VOOR DEZE ACTIVITEIT

	R eservatie is verplicht  -  Organisatie:  GC De Zeyp

	FI LMLOKET

	 Prijs: € 2 - Organisatie:  GC De Zeyp

Kom buiten spelen in de tuin achter het Gemeentehuis 
Ganshoren op de Buitenspeeldag!

Waar: 	 Tuin van het Gemeentehuis, 
	 inkom langs de Villegaslaan (tussen nrs 19 en 25) 	
	 1083 Ganshoren

Programma: 	 wedstrijden, sport- en spelactiviteiten, 
	 voorleesuurtje, vieruurtje (lekkere hapjes 	
	 voor kinderen en warme koffie voor ouders)

Meer info:    GC De Zeyp, www.dezeyp.be

ook 
Ganshoren 
doet mee!

W o e n s da  g 19 APRIL van 13u 
tot 17u
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dienstencentrum de rotonde
Een warme plek waar buren elkaar kunnen ontmoeten en leren kennen

info uit het huis

Hier krijg je fut van!
DONDERDAG  06.04, 20.04, 04.05, 25.05, 08.06, 22.06, 
06.07, 20.07, 17.08, 24.08, 10u30 - 12u 

Om je goed in je vel te voelen is het van belang dat er een mooi evenwicht bestaat tussen je 
lichamelijke en geestelijke welzijn. We willen jullie graag meegeven hoe je hier zelf aan kan 
werken. Ism Elder richten we hierrond 10 workshopsessies in. We werken aan verschillende 
thema’s, en krijgen hiervoor mooie tips mee, om zodoende onze veerkracht te versterken. 
Door ervaringen uit te wisselen zal er een mooie groepsdynamiek ontstaan. 
Schrijf je in en beleef het mee!  GRATIS

Info & inschrijving: Dienstencentrum De Rotonde, tel. 02 422 00 50

Samen werken aan een zorgzame Ganshoren
Dienstencentrum De Rotonde... onze naam zegt het al, u kunt bij ons terecht voor tal van 
diensten. Wij zijn voor onze gebruikers een plek waar men voor letterlijk alles terecht kan. 
Zowel sociale dienstvragen als praktische problemen. Elke vraag krijgt een antwoord, soms 
binnen het eigen aanbod, soms via doorverwijzing naar een meer gepaste dienst. We vinden 
voor al onze zelfstandige thuiswoners een pasklare oplossing. Een greep uit onze diensten, 
we kunnen bijvoorbeeld kant en klare maaltijden aan huis laten leveren voor diegene die 
dit  wensen. Ook werken we samen met Sociaal Vervoer Brussel, voor als je vervoer nodig 
hebt om je boodschappen te doen.  Ook bieden wij hygiënische verzorging, manicure en 
pedicure. En er zijn nog andere diensten. Vergeet zeker niet ons  persoonlijk te contacteren !

Info: Dienstencentrum De Rotonde, tel. 02 422 00 50

Filmvertoning ‘Rebels’
Donderdag 04.05 om 14u in De Zeyp

Een documentaire film van Ann Peuteman en Brecht Vanhoenacker voor Victoria Deluxe
Oude mensen willen vooral lekker rusten. Maar is dat wel zo? Natuurlijk niet. In werkelijkheid 
ergeren de meeste 75+ zich te pletter aan de manier waarop hun generatie wordt voorgesteld, 
behandeld en genegeerd. ‘Genoeg’, zeggen de rebellen op leeftijd in REBELS. ‘Wij pikken dit 
niet langer.’ 
Dit filmproject kadert binnen de doelstelling van OKRA om een leeftijdsvriendelijke samenle-
ving uit te bouwen waarin OKRA elke vorm van leeftijdsdiscriminatie aanvecht, net zoals de 
vaak negatieve en stereotype beeldvorming van ouderen. Ism Okra, De Zeyp en De Rotonde
Info & inschrijving: Dienstencentrum De Rotonde, tel. 02 422 00 50.  ISM Knack en OKRA.
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Nederlandstalige Bibliotheek

info uit het huis

Voorleesuurtje voor kleuters
Maandelijks op woensdag: 
19 april, 3 mei en 7 juni, 14u30 tot 15u30 
In samenwerking met de Nederlandstalige bibliotheek organiseren we een voorleesuurtje 
voor kleuters, elke eerste woensdag van de maand. Want voorlezen, dat is leesplezier 
doorgeven aan jong en oud! Sofie leest een uurtje voor. De kinderen mogen de boeken 
uitkiezen. Daarna zitten ze in een kring zodat ze de prenten goed kunnen zien. Prijs: gratis.

Info en inschrijvingen: Bibliotheek Ganshoren, 
02/502.35.44, bibliotheek@ganshoren.brussels, www.ganshoren.bibliotheek.be 

3-5j

Nieuwe openingsuren op dinsdag
We breiden onze openingsuren uit op dinsdag.
De bibliotheek zal ‘s ochtends open zijn van 10u tot 12u. 
In de namiddag zijn we open tot 18u i.p.v. 17u.

	 Openingsuren:  	 dinsdag: 	 10u-12u  & 13u-18u  
		  woensdag: 	 13u-18u 
		  zaterdag: 	 10u-13u

OPGELET! 
WOENSDAG 19 APRIL GAAT HET  VOORLEES- 
UURTJE DOOR OP DE BUITENSPEELDAG

Locatie:  Tuin van het Gemeentehuis Ganshoren
Inkom langs de Villegaslaan  (tussen nrs 19 en 25)

Expo Pieter Fannes ‘Soortenschat’
Terugblik vernissage (zaterdag 04.03.2023) De expo loopt nog tot en met zaterdag 24.06.2023 

in de Nederlandstalige bibliotheek, Zeypstraat 47, Ganshoren 
Tijdens de openingsuren van de bibliotheek

Tentoonstelling met de natuurgetrouwe en humoristische tekeningen 
van illustrator en Brusselaar Pieter Fannes, die het boek ‘Soortenschat’
van auteur / bioloog Geert-Jan Roebers begeleidt.

In het boek ‘Soortenschat’ legt bioloog Geert-Jan Roebers uit hoe je de meest 
voorkomende planten en dieren van Nederland en België kan herkennen. Illu-
strator Pieter Fannes heeft de teksten van Roebers begeleid met meer dan 500 
tekeningen. 

Finissage:  zaterdag 24.06.2023, 13u tot 17u

met Creatieve workshop om 15u

VOOR +7-JARIGEN

Illustrator Pieter Fannes leert hoe je vanuit 
simpele basisvormen dieren kan tekenen. 

Gratis, maar inschrijven is verplicht: 
bibliotheek@ganshoren.brussels
Max. 15 deelnemers
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INTERVIEW

Marelle, een Participatieve Duurzame Wijk in Ganshoren
Interview met Pierre Bonneels, oprichter van Marelle

Brussel telt zo’n 60 duurzame wijken. Marelle is de eerste in Ganshoren. De motivatie om de wijkwerking op te starten was van 

sociale aard: er moeten opnieuw meer rustige en groene plekken zijn voor ontmoeting. Ondertussen hebben er al talloze initiatieven, 

activiteiten en ontmoetingen plaatsgevonden in onze gemeente met hulp van Marelle. Tijd om hen via onze krant voor te stellen.

Dag Pierre, kan je ons meer vertellen 
over wie jullie zijn?

Wij zijn een groep bewoners van het centrum van 
Ganshoren die willen inzetten op sociale cohesie. 
We doen dit sinds 2020, in samenwerking met 
Leefmilieu Brussel en de gemeente Ganshoren. 
We werken aan een duurzame en participatieve 
wijk via groene projecten en sociale ontmoetin-
gen. Ik woon samen met een gezin van 3 kinderen 
en mijn partner, die ik zeer dankbaar ben voor 
haar geduld en begrip, is lerares aan het Frans-
talige Heilig Hart College.Het zal je niet verbazen 
dat we kiezen voor een pedagogische aanpak. De 
kerngroep van Marelle bestaat uit zo’n 6 inwoners.

Waarom zijn jullie hiermee gestart?

We vinden dat er sociale cohesie mist. De bezet-
ting van de openbare ruimte is onevenwichtig en 
biedt weinig ruimte voor sociale interactie door 
het belang dat aan bepaalde vervoermiddelen 
wordt gehecht. We willen dat de voetpaden te-
rug plaatsen worden waar gesprekken gevoerd 
kunnen worden en kinderen kunnen spelen. Dat 
er kalme en groene ruimten zijn waar mensen 

kunnen samenkomen. Door een collectief werk 
van ontmoetingen en constructieve discussies, 
waarbij alle bewoners welkom zijn, wil Marelle 
onze wijk aangenamer, duurzamer, open, on-
dersteunend, participatief en milieuvriendelijker 
maken, door verschillende projecten en acties 
uit te voeren.  

Wat voor activiteiten organiseren jullie? 

We organiseren activiteiten zoals wandelingen, 
workshops insectenhotels bouwen, hinkelbanen 
tekenen, vogels spotten, lezingen,… Grotere pro-
jecten hebben ook te maken met vergroening in 
onze buurt: meer gevelplanten en bloembakken 
in het straatbeeld, een buurt-compost, een 
regentuin aanleggen,… Ongeveer wekelijks staat 
er wel aan actie of activiteit gepland. Mensen 
kunnen ze vinden op onze website en facebook.

Hoe zijn jullie gestart met Marelle?

Wij wonen nu iets meer dan 6 jaar in centrum 
Ganshoren. Iets meer dan 3 jaar geleden spraken 
we met buren over het idee voor een gezamenlij-
ke composthoop. We waren met zo’n 5 gezinnen 
die het een goed idee vonden, dus stuurden we 
een mailtje naar de gemeente. Bleek dat het 
niet zo simpel was, omdat je bij verschillende 
diensten goedkeuring moet vragen. Dat was zo’n 
beetje ons eerste project. Sindsdien hebben we 
veel geleerd over bij wie aan te kloppen voor 
goedkeuringen, ondersteuning en financiële mid-
delen. Een tip voor alle bewoners: voor kleinere 
ideeën kan je terecht bij ‘Vooruit met de wijk’. 
Hier is het allemaal begonnen en kreeg Marelle 
de steun van Leefmilieu Brussel.

Hoe loopt de samenwerking met de gemeente?

We worden goed door hen ondersteund. Er is veel 
samenwerking. Bijvoorbeeld: wanneer er werken 

zijn, kunnen wij gebruikte materialen van hen 
recycleren. Zij staan open voor ideeën en helpen 
ons waar het kan.

Hoe reageert de buurt?

We krijgen wisselende reacties. Zo hadden wij 
een project rond bloembakken en gevelplanten 
om de straat en gevels te vergroenen. Mensen 
die geïnteresseerd waren, konden via ons dit 
aanvragen. Zo’n 9 inwoners van de wijk waren 
meteen positief. Anderen reageerden minder 
enthousiast bij het eerste contact, maar wanneer 
we met hen in dialoog gingen en onze filosofie 
uitlegden, veranderden de mensen van mening. 
Er doen nu 29 mensen mee: 20 van hen hebben 
via een aanvraag een bloembak gekregen, 9 kozen 
voor een gevelplant.

Als inwoners een idee hebben, kunnen ze dan 
ook bij jullie terecht?

Ja, iedere inwoner die wil meewerken of een 
handje wil helpen - ook al is het maar een klein 
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Tip van Marelle
‘Vooruit met de Wijk’ is een projectoproep die elk jaar aan de Brusselse burgers de kans 
geeft om een duurzaam project die ze graag in hun wijk willen zien te ontwikkelen. Dit 
project moet eerst en vooral een burgerproject zijn, het moet worden opgericht door en 
voor de bewoners van de wijk, door beroep te doen op ideeën, bronnen, motivaties en 
vaardigheden van iedereen.

Het doel is om de levenskwaliteit van de wijk te dynamiseren en te verbeteren, door de 
bewoners te mobiliseren rond milieubescherming en duurzame ontwikkeling.  Dit via de 
volgende thema’s : voeding, collectieve moestuin, zero afval, collectieve compost, natuur 
en biodiversiteit, openbare netheid en mobiliteit.

handje - is welkom. Neem deel aan onze pro-
jectvergaderingen, help mee met kraampjes en 
workshops, zamel geld in of moedig ons gewoon 
aan om samen plezier te maken. Onze kerngroep 
komt ongeveer één keer per maand samen. Er 
maken nu ongeveer 20 gezinnen gebruik van de 
collectieve composthoop, terwijl er plek is voor 
50 gezinnen. Vanaf mei wordt de oranje vuilzak 
voor etensresten verplicht, dus misschien zijn er 
inwoners die dit moment willen aangrijpen om te 
gaan composteren. Ze zijn zeer welkom en mogen 
ons altijd contacteren!

Tot slot, hoe zijn jullie op de naam ‘Marelle’ 
gekomen?

‘Marelle’ betekent hinkelpad. We vonden dit goed 
passen bij onze werking: spelen, ontmoetingen 
op straat. Het verwijst ook naar ‘mare’ (waterplas 
waar vogels komen) en met een knipoog naar de 
vrouwelijke versie van Martinus (naar Sint-Marti-
nus, de patroonheilige van Ganshoren).

Bedankt voor het interview!

Contact

marelleganshoren@gmail.com  
www.marelleganshoren.be  
www.facebook.com/Marelle.Ganshoren

Door een collectief werk van ontmoetingen en constructieve discussies, 
waarbij alle bewoners welkom zijn, wil Marelle onze wijk aangenamer, 
duurzamer, open, ondersteunend, participatief en milieuvriendelijker 
maken, door verschillende projecten en acties uit te voeren. 
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COLUMn

Meer verhalen van Tanja Wentzel zijn te 
lezen op www.derodevalies.wordpress.com

Bijna lente

Tanja Wentzel neemt ons mee op reis door Brussel.
Ze vertelt ons wat haar raakt en opvalt.

Mijn huis staat in Jette, maar als ik naar buiten 
kijk, zie ik Ganshoren. Mijn laan vormt de grens 
tussen beide gemeenten. De laatste tijd steek ik 
hem steeds vaker over. 

De eerste week van maart meerdere dagen na 
elkaar. Op een zonnige woensdag ontmoet ik 
Mireille en Veerle van Marelle, een buurtcomité 
dat zich inzet voor meer natuur en duurzaamheid 
in Ganshoren. 

Mireille en Veerle wachten me op bij de buurt-
compost, op het pleintje schuin tegenover de 
Eeuwfeestsquare. Er zijn vier bakken, voor de 
verschillende stadia van de compost. Iedereen is 
hier welkom. Ik werp een blik in de bak vol kleurige 
verse schillen en in de bak met hun verteerde 
versie. Hoe groenten- en fruitafval voedstof wordt 
voor nieuwe planten: het maakt me blijer dan de 
gele tulpen die ik onlangs in de nabije Carrefour 
kocht. Na een dag hingen ze al slap.

Veerle vertelt dat de leden van Marelle bij mooi 
weer samenkomen aan de tafels van de Eeuw-
feestsquare. Verschillende generaties Gansho-
renaars vonden elkaar in dit project. Ze beleven 
er veel plezier aan. 

Bij een rijhuis langs de Grondwetlaan blijven we 
staan. In een struik zien we een mus. Mussen zijn 
heel sociaal en babbelen graag, zegt Mireille. Ze 

wijst me op twee nestkastjes tegen de gevel. Mus-
sen maken hun nestjes graag naast elkaar. Ik zal 
hier niet meer voorbij lopen zonder ze te zoeken.

We wandelen door stille zijstraten. Voor de huizen 
staan bloembakken. Het is nog koud en de bakken 
zijn nog kaal. Over enige tijd zullen de straten hier 
wat minder grijs zijn. Sommige bewoners leerden 
dank zij Marelle tuinieren.

Hoog tegen de Sint-Lutgardisschool, net onder 
de dakgoot, hebben de leden van Marelle drie 
nestkastjes gehangen. Voor gierzwaluwen. Zij 
maken hun nest op grote hoogte. De kastjes zijn 
nog leeg. Binnenkort kunnen spelende kinderen 
zich verbazen over de duikvluchten van de 
gierzwaluwen.

We eindigen onze wandeling bij de regentuin 
achter het zwembad. Deze wordt een corridor 
waarlangs dieren van het Elisabethpark naar het 
Moeraske zullen kunnen gaan. Mireille toont me 
de kruidenspiraal, gebouwd van stenen die aan 
elkaar gebonden zijn met metaal. Weldra groeien 
hier kruiden die iedereen zal mogen gebruiken.

Samen met de natuur, komt ook het culturele en 
sociale leven tot bloei. Op vrijdagavond ben ik 
uitgenodigd voor een leesclubje in de bibliotheek 
van Ganshoren. We praten over “Zelf doen” van 
Niña Weijers. Ik leer er nieuwe mensen kennen. 
Praten over lezen is praten over het leven. 

De volgende middag ben ik alweer in de biblio-
theek. Voor de expo met tekeningen van Pieter 
Fannes. Hij maakte ze voor het boek “Soorten-
schat”. Hierin vertelt bioloog Geert-Jan Roebers 
over de dieren en planten die ons omringen. 

Op de gezellige vernissage met lekkere hapjes en 
fijne mensen geeft de bioloog een mooie lezing. 

Een pleidooi om meer oog te hebben voor onze 
nabije omgeving. Voor de wegmier die niet groter 
is dan een hagelslagje en de weegbree waar we 
gewoon overheen lopen.

Op mijn weg naar huis zie ik in De Degreefstraat 
een vogel wegvliegen achter een regenpijp. Hij 
is bezig een nest te maken in een holte tussen 
twee huizen. Ik heb niet kunnen zien of het een 
koolmees, een pimpelmees, een huismus of nog 
iets anders was. De volgende keer misschien.

Ik ben anders naar Ganshoren gaan kijken. De 
lente nadert en er staat veel moois te gebeuren.
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ERFGOEDBANK GANSHOREN 
presenteert

Kunt u ons nog meer vertellen over de getoonde foto’s, of heeft u zelf thuis mooie beelden liggen die u graag wil 
delen? Neem dan snel contact op met nederlandse.cultuur@ganshoren.brussels.

De beeldenbank www.erfgoedbankbrussel.be, een initiatief van de Erfgoedcel Brussel en de VGC, toont het 
particuliere erfgoed van families, verenigingen en kleine erfgoedorganisaties. De vrijwilligers van Erfgoed-
bank Ganshoren selecteerden de merkwaardigste beelden en delen ze op deze pagina.

HEIDEKEN

In het najaar van 2023 wijden de gemeentelijke cultuurdiensten een tentoonstelling aan 
de historische boerderij-herberg Heideken. Tot zo’n 100 jaar geleden was Ganshoren een 
landelijk dorp dat op zondag een stedelijk cliënteel aantrok in de zogenoemde staminees 
en melkerijen. Het Heideken - in de 16de eeuw opgetrokken ter hoogte van de Eeuwfeest-
square - was zo’n afspanning waar heel wat kunstenaars over de vloer kwamen om te 
drinken, te wandelen en te schilderen in de omliggende natuur. De bekendste onder hen 
was de in Ganshoren geboren schilder Victor Wagemaekers (1876-1953). Ook de leden van 
drie Brusselse schuttersverenigingen waren vaste klant in de herberg.

De meeste afspanningen rond Brussel verdwenen bij de aanleg van nieuwe wegen. Zo ook 
het Heideken, dat in 1952 plaats moest ruimen voor de nieuwe tramlijn 13. Enkel de inkomdeur 
van de herberg werd bewaard en bevindt zich nu in het midden van de Eeuwfeestsquare.

Boerderij-herberg Heideken, op de hoek van de Jetselaan en de Eeuwfeestsquare, jaren 
1930. Op het stemmig terras aan de straatkant kon men boterhammen met platte kaas 
eten in een landelijke omgeving.

Erfgoedbank Ganshoren, inv. PHIL00005

Gelagzaal van het Heideken, kort voor de afbraak in 1952. De laatste uitbater Jaak Fierens 
getuigt in het weekblad ‘Le Patriote Illustré’: “Het was een echt juweeltje, een pronkstuk, 
zoals er geen tweede te vinden was. In het bijzonder de gelagzaal. Omdat het steeds een 
centrum van kunst en sport was geweest waren de muren rijkelijk versierd met ingekaderde 
portretten van schutterskoningen en doeken van vermaarde schilders die een van hun 
kunstwerken aan de verschillende uitbaters geschonken hadden als dank en die dan in 
de herberg een ereplaats kregen. Te midden van deze werken hing een grote klok die meer 
dan 65 jaar trouw het juiste uur aanwees.”

Erfgoedbank Ganshoren, inv. PHIL00006

Met zijn 3 staande wippen achter de boerderij was het Heideken een bakermat 
van het schuttersleven. Drie Brusselse schuttersverenigingen hielden hier hun 
wedstrijden. Deze postkaart uit 1910 toont De Ware Vrienden met een staande 
wip op de achtergrond. In het wit herkent men kampioen Hubert Van Innis. Deze 
boogschutter uit Elewijt behaalde in de loop van zijn sportcarrière 9 olympische 
medailles, een ongeëvenaard record voor een Belgische sporter.

Erfgoedbank Ganshoren, inv. PHIL00007
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uit het verenigingsleven

Film ‘Rwanda Impore’   
Zondag 23 april om 15u in Les Tarins

Wereldwerkgroep De Zeyp, 11.11.11. en Rusatira 
Werkgroep Ganshoren, nodigen jullie uit om 
kennis te komen maken met het levenswerk - pro-
ject MAMA’S van Dr.Luk Cannoodt en zijn vrouw 
Claudine Mukashima (†2022).  In de film ‘Impore’, 
een documentaire van Iris Poignie, opgenomen 
in Rwanda in 2019, volgen we de activiteiten van 
Luk en Claudine.

Na de film volgt een kort ‘zoom’ gesprek met Luc die 
zich in Rwanda bevindt en kan je verder napraten 
met een lekker stukje taart en koffie erbij, waarvan 
de opbrengst gaat naar het project.	

Het project Mothers Against Malnutration 
Associations werd opgericht om baby’s met 
ondergewicht betere (en langere) levens-
mogelijkheden te geven. Alle baby’s met 
ondergewicht (minder dan 2500 gr) worden 
gedurende één jaar opgevolgd. De mede-
werkers van MAMA’s leggen huisbezoeken af 
en brengen mee wat moeder en baby nodig 
hebben: voeding, warme kleren... Kosten 
van verzorging en medicatie van de baby in 
de gezondheidscentra van Rusatira-Kinazi 
worden terugbetaald. Daarnaast worden 
ook nog eens de armste families financieel 
ondersteund door het huurgeld van hun 
landbouwgrond te betalen.

Locatie: Les Tarins, Matthieu De Jonghelaan 42, 
1083 Ganshoren.  
Inkom: € 5.  
Organisatie: Wereldwerkgroep 
De Zeyp, 11.11.11.  en 
Rusatira Werkgroep Ganshoren

Jumelage 
Ganshoren 

Rusatira

KWB
■	 Wandelen in en rond 		
	G anshoren 

Zondag 11.06

Op 11 juni organiseren KWB Ganshoren en KWB 
Laken-Jette een groene wandeldag in en rond 
bossen en parken in Ganshoren/Jette. Er zijn 
uitgestippelde wandelingen van 5 tot 20 km. 
Start tussen 9u en 15u. Prijs (incl. verzekering) 
voor wandelaars: € 2 / € 1,50 (KWB-leden). Vanaf 
8u30: een landelijk ontbijt in Jeugdhuis 
Tongeluk (Bosstraat 10) en vanaf 11u:  
een gezonde artisanale lunch. 
NIEUW: door Natuurpunt gegidste wandeling 
van 5 km met veel info - in de namiddag
Info: kwbganshoren.be/wandeldag of  
Daniel Van Bossche (0477 22 44 13)

■	 Bezoek museum van 
	 het Belgisch trekpaard

Zondag 25.06 om 13u30 aan De Zeyp

Het Belgisch trekpaard is officieel erkend als 
Vlaams immaterieel cultureel erfgoed. Tijd voor 
een bezoek aan het Museum van het Belgisch 
Trekpaard in Vollezele. Onder begeleiding van een 
gids worden we wegwijs gemaakt in de wereld 
van het trekpaard. En voor wie wil: in de buurt is 

er een uitgestippelde wandeling (3,5 km) in de 
buurt. Afspraak: om 13u30 aan GC De Zeyp (kant 
Zeypstraat). Prijs: € 5 p.p. Inschrijven vooraf ver-
plicht - we organiseren carpooling (laat weten of 
je zelf kan rijden). Info en inschrijvingen: 
kwb.ganshoren@gmail.com of Guy Devroede 
(0477 31 68 31)

Info: kwb.ganshoren@gmail.com of 
Magda Van der Cruyssen (0468 17 87 54)

Okra
■	 Paasfeest

Woensdag 19 april om 12u30

We starten met een korte bezinning en genieten 
nadien van een lekkere lunch, gevolgd door een 
dessertje. Inschrijving is verplicht vóór 12 april.
Meer info en reservatie bij een bestuurslid of op 
onze maandelijkse ontmoetingsnamiddagen.

■	Gezellige 
	 ontmoetingsnamiddagen

telkens 3de woensdag van de maand 
om 14u in De Zeyp:  17 mei, 21 juni

Gratis en iedereen welkom.

■	Documentaire ‘Rebels’

Donderdag 4 mei om 14u

Film van Ann Peuteman en Brecht Vanhoenacker 
ism Knack en Okra. Ouderen ergeren zich aan de 
manier waarop ze soms betutteld worden en zien 
we hoe ze zich daartegen verzetten. 

Gratis, iedereen welkom! 
Zie pag 10

■	 Gegidste bezoeken

telkens op vrijdagnamiddag om 14u

•	 21.04:  Flagey achter de schermen
•	 12.05:  Turn & Taxis
•	 16.06:  Begraafplaats Laken en atelier Ernst Salu

Voorwaarden, info en inschrijvingen: 0472 63 22 
08 (Betty) of okracultuurinbrussel@gmail.com

■	 Busuitstappen voor de leden
•	 vr 21.04:  Rupelstreek en Boom
•	 do 11.05:  Bedevaart naar Hassselt, 
	 viering in de Sint-Quintinus kathedraal
•	 wo 05.07:  Tuinen Annevoie en omgeving

Info: Emilienne Van De Gucht (02/428.21.00,	
 flemdevos@gmail.com), Annette Ameryckx	
(02/465.98.88, an.ameryckx@outlook.be)
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Vrij Atelier de zeyp
Expo ‘De vier natuurelementen: 
aarde, water, vuur en lucht
•  VERNISSAGE: zaterdag 22 april 2023 om 15u
•  Expo:  	van zaterdag 22 april tot zondag 30 april 2023
               	elke dag  van 14u tot 18u in GC De Zeyp

Traditioneel houdt onze amateurkunstkring 
het Vrij Atelier De Zeyp zijn jaarlijkse expo in GC 
De Zeyp (1ste verdieping, zaal ‘Atelier’). Ieder 
jaar een nieuw themawerk en andere nieuwe 
werken.

Dit jaar gaan we voor ‘De vier natuurelementen’ 
met tekeningen en schilderijen in aquarel, 
olieverf, acryl, pastel, sepia en potlood. Er zijn 
ook werken van nieuwe leden. Kom zeker kijken!

Aarde, water, vuur en lucht vertegenwoordigen 
de basisprincipes van het leven en hebben een symbolische betekenis in alle 
menselijke culturen. Kom zeker kijken!

Locatie:  GC De Zeyp (1ste verdieping), Zeypstraat 47, 1083 Ganshoren  
Organisatie:  Vrij Atelier De Zeyp in samenwerking met GC De Zeyp

uit het verenigingsleven

Expo ‘Vision’
Yvon Cardona
•  VERNISSAGE: zaterdag 15 april 2023 om 15u
•  Expo:  	van zaterdag 15 april tot zondag 14 mei 2023, 
               	dagelijks open (doorlopend) 
	 in de foyer van GC De Zeyp

Yvon Cardona is geboren in Brussel 
op 31 december 1954, maar woont 
al 45 jaar in Ganshoren.
Hij is een autodidact en is lid 
van twee amateurkunstkringen in 
Ganshoren: het Vrij Atelier en la Villa. 
Hij is bezig met aquareltechnieken 
en ook met olieverf- en acrylschil-
derijen. Hij heeft een perfecte 
beheersing van de materie en een 
grondige kennis van het materiaal.
Hij neemt regelmatig deel aan aller-
lei tentoonstellingen.
Deze expo brengt een selectie werken, gaande van aquarellen en 
schilderijen in olieverf en acryl. Kom zeker zijn werken ontdekken.

Wie Yvon Cardona wil 
ontmoeten, kan dat 
iedere zaterdag tus-
sen 9u en 12u in het 
Vrij Atelier De Zeyp 
(1ste verdieping zaal 
atelier), alwaar hij 
creatief bezig is, ge-
zellig onder vrienden.

Locatie:  GC De Zeyp (Foyer, Zeypstraat 47 te 1083 Ganshoren)
Organisatie:  Vrij Atelier De Zeyp in samenwerking met GC De Zeyp

Op zaterdag 27 mei, tijdens het Pinksterweekend geeft 

het Vrij Atelier De Zeyp van 10u tot 14u op de ‘brocante’ van 
Ganshoren een demonstratie van hoe het schilderen 

in zijn werk gaat. Iedereen welkom!
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agenda

e e n  g r e e p  u i t  o n z e  ag e n da

van 01.05 tot 31.05.2023
MA 1 Dag van de Arbeid

di 2 DUURZAAM WIJKCONTRACT  in De Rotonde

wo 3 Voorleesuurtje  voor kleuters

do 4 •  DOCUMENTAIRE ‘REBELS’
•  HYGIÊNISCHE VERZORGING in De Rotonde

vr 5

za 6

zo 7

ma 8 HOBBYBIJEENKOMST in De Rotonde

di 9

wo 10

do 11 •  CINÉ POUSSETTE  Onze natuur, de film
•  avondfilm  Onze natuur, de film
•  BINGO in De Rotonde

vr 12

za 13

zo 14

ma 15 SAMENLEZEN in De Rotonde

di 16

wo 17 •  FILMLOKET  Hopper en de hamster 
der duisternis
•  OKRA ONTMOETINGSNAMIDDAG

do 18 OLH Hemelvaart

vr 19 CONCERT  Kurt Bertels & Bert Koch Duo

za 20

zo 21

ma 22 HOBBYBIJEENKOMST in De Rotonde

di 23

wo 24

do 25 HYGIÊNISCHE VERZORGING in De Rotonde

vr 26

za 27 begeleide WANDELING  Vogels Spotten

zo 28 Pinksteren

ma 29 Pinkstermaandag

di 30 OP DE KOFFIE  Birsen Taspinar

wo 31

van 01.04 tot 30.04.2023
za 1

zo 2

ma 3 •  SPEELWEEK Kleuter klaar en bakken maar!
•  SPEELWEEK Kunstenaarsbende
•  HOBBYBIJEENKOMST in De Rotonde

di 4 •  SPEELWEEK Kleuter klaar en bakken maar!
•  SPEELWEEK Kunstenaarsbende

wo 5 •  SPEELWEEK Kleuter klaar en bakken maar!
•  SPEELWEEK Kunstenaarsbende
•  PAASBUFFET in De Rotonde

do 6 •  SPEELWEEK Kleuter klaar en bakken maar!
•  SPEELWEEK Kunstenaarsbende

vr 7 •  SPEELWEEK Kleuter klaar en bakken maar!
•  SPEELWEEK Kunstenaarsbende

za 8

zo 9 Zalig Pasen

ma 10 Paasmaandag

di 11

wo 12

do 13 WORKSHOP  Vogels in de stad

vr 14

za 15 EXPO ‘Vision’ van Yvon Cardona:  
vernissage

zo 16

ma 17 •  SAMENLEZEN in De Rotonde
•  HOBBYBIJEENKOMST in De Rotonde

di 18 •  Op de koffie  Elke Cyrys
•  WANDELEN met De Rotonde

wo 19 •  BUITENSPEELDAG
•  SAMEN ETEN in De Rotonde
•  OKRA Paasfeest
•  Voorleesuurtje  voor kleuters

do 20 •  BINGO in De Rotonde
•  HYGIÊNISCHE VERZORGING in De Rotonde

vr 21 CONCERT  Lin Chin Cheng

za 22 EXPO Vrij Atelier De Zeyp 
‘De vier natuurelementen: 
aarde, water, vuur en lucht’ : vernissage

zo 23 •  FAMILIEZONDAG  Koken met Ikram
•  Heropening Bij/Chez Theo & Jeanine

ma 24 •  WEEK VAN DE VALPREVENTIE   > 30.04
•  AAN ZEE met Bop/Aksent en Lotus 
    >  28.04

di 25

noteer reeds in je agenda
03.07 > 07.07 SPEELWEKEN  Eco-Reporters
03.07 > 07.07 SPEELWEKEN  Niet aanraken Kaatje: Kunst
06.07 11-Juliviering  Feest Vlaamse Gemeenschap
28.08 > 31.08 SPEELWEKEN  Ben je bang in het bos Grote Wolf
28.08 > 31.08 SPEELWEKEN  Rijk
25.08 >27.08 PLAZEY - OPENLUCHTFESTIVAL IN HET PARK
09.09 Startdag De Zeyp

van 01.06 tot 30.06
do 1

vr 2

za 3

zo 4

ma 5 HOBBYBIJEENKOMST in De Rotonde

di 6

wo 7 Voorleesuurtje  voor kleuters

do 8 •  MUSETTENAMIDDAG De Melando’s
•  HYGIÊNISCHE VERZORGING in De Rotonde

vr 9

za 10

zo 11 KWB: Wandeling in en rond  Laarbeekbos

ma 12 SAMENLEZEN in De Rotonde

di 13

wo 14

do 15 BINGO in De Rotonde

vr 16 CONCERT  Vilmos Csikos

za 17

zo 18

ma 19 HOBBYBIJEENKOMST in De Rotonde

di 20

wo 21 OKRA ONTMOETINGSNAMIDDAG

do 22

vr 23

za 24 Expo ‘Soortenschat met 
creatieve workshop: finissage

zo 25

ma 26

speelweken
Start inschrijvingen

Zomervakantie: 
17 april 2023 om 15u

wekelijks
ma •  Qi-gong in De Rotonde

•  Spelletjesnamiddag in De Rotonde
•  Fotoclub De Zeyp

di •  (Stoel)Gymnastiek in De Rotonde

wo •  Spelletjesnamiddag in De Rotonde

dO •  Conversatietafel NL
•  Hartenaas  Kaarten
•  Crica all sports  yoga
•  MINDFULL  10 TIPS OM 
    BEWUSTER TE LEVEN in De Rotonde

VR •  Schaakclub excelsior 

za •  Pilates  
•  Multimove  (1e, 2e en 3e kleuterklas) 
•  vrij atelier DE ZEYP

zo •  Zumba
•  schaakclub excelsior
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Elke 1ste maandag van de maand van 19u tot 21u

in Club Norwest, Jacques Sermonlaan 93, 1090 Jette
 

03.04:  	 Een huis, beschut wonen, PVT voor onze patiënt: 		

	 welke oplossing vinden en hoe bepalen?

08.05: 	 Wie kan werkbegeleiding bieden aan ons 

	 kwetsbaar familielid? Lukraak of goed bedacht?

05.06:  	 Hoe afspreken wie wanneer vakantie neemt en 

	 wie de zorg verzekert wanneer ik weg ben?
 

Gratis.  Drankjes: € 0,50 - € 1

Begeleiding: Mich Jonckheere - Inschrijvingen: verplicht 

similes.brusselnorwest@gmail.com - Info: 0486 34 93 38 

Kaffee 
Similes                              

Praatcafé voor 
naastbetrokkenen 
van personen met een 
psychische kwetsbaarheid

Infomoment

DUURZAAM WIJKCONTRACT 

Villa’s van Ganshoren

Dinsdag 02 mei om 14u

in het Dienstencentrum 

De Rotonde, 

Zeypstraat 47 Ganshoren

Een duurzaam wijkcontract is 

afgesloten tussen het Brusselse Gewest, 

de gemeente Ganshoren en de inwoners van Ganshoren voor 

een periode van 2023-2028 voor de wijk Villa’s van Ganshoren. Het 

hoofddoel van een duurzaam wijkcontract bestaat erin de leef-

kwaliteit van de inwoners te verbeteren en in nauwe samenspraak 

met hen de prioritaire projecten te bepalen en uit te werken. Een 

totstandbrenging van ruimten waar mensen terecht kunnen om 

te verpozen, zich te ontspannen en te genieten van gezelligheid 

in een redelijk dichtbevolkte wijk. Luister mee, adviseer, geef aan 

waar je noden liggen! Kom af!

Spreker:  mevrouw Candice Domingo

Gemeente Ganshoren – dienst Duurzaam Wijkcontract - 

Coördinator communicatie en participatie

Wilde plantenwandeling 
door het moeras van Ganshoren
Zaterdag 06.05, 14u30 tot 16u
door het moeras van Ganshoren

Wist je dat brandnetels het voedsel van 
de toekomst zijn, wilg je pijn kan stillen 
en ridderzuring vol bloedspatten hangt? 
Kom met ons mee op een wilde planten-
wandeling door het moeras van Ganshoren en leer tips en tricks over 
wildplukken in de stad.

Kim@dewildeoogst is enthousiast wildplukker en gediplomeerd herborist 
en neemt je mee voor een duik in de wondere wereld van de eetbare 
planten. Ze opent je ogen voor al wat eetbaar én lekker is. Een wandeling 
zal nooit meer hetzelfde zijn.

Voor families, gratis, inschrijving verplicht, max. 15 deelnemers.
Afspraak:  aan de parking in de Bosstraat, Ganshoren 
Info:  dezeyp@vgc.be, 02/422 00 11,  www.dezeyp.be

11-JULIVIERING
Feest van de Vlaamse Gemeenschapdonderdag 6 juli 
op de hoeve Bij/Chez Theo & Jeanine
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Nog tot en met 24/6 - NL bibliotheek
expo  pieter faNNes ‘soorteNschat’

Donderdag 13/4 - De Zeyp - 13u30
Workshop ‘VogeLs iN De staD’

Woensdag 19/4 - tuin van het gemeentehuis  - 13u > 17u 
toegang via de Villegaslaan (tussen nrs 19 en 25)

BuiteNspeeLDag

Zondag 23/4 - hoeve Bij/chez theo & Jeanine - 10u > 18u
optocht eZeLs + ZaDeN-eN pLaNteNuitWisseLiNg

Zaterdag 6/5 - moeras van ganshoren - 14u30 > 16u
afspraak aan de parking in de Bosstraat

WiLDe pLaNteNWaNDeLiNg 
Door het moeras VaN gaNshoreN

Donderdag 11/5 - De Zeyp - 10u30 en 20u
fiLmVoorsteLLiNg ‘oNZe Natuur’

Zaterdag 27/5 - De Zeyp - 9u30
BegeLeiDe WaNDeLiNg ‘VogeLs spotteN’

Zondag 11/6 - Jh tongeluk - 9u > 15u
             WaNDeLDag iN eN roND het LaarBeekBos 

(Organisatie: KWB Ganshoren)

Zaterdag 24/6 - NL bibliotheek - 13u > 17u
fiNissage expo  pieter faNNes ‘soorteNschat’

met creatieVe Workshop

info & tickets:  gc De Zeyp, Zeypstraat 47, 1083 ganshoren 
                  02/422 00 11, dezeyp@vgc.be,  www.dezeyp.be
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G a n s h o r e n 
De Zeyp
Gemeenschapscentrum 

NATUUR in Ganshoren


